
Tibetas budisms
Mācības izplatības periodi

1) 7.-9.gs. 
Songcens Gampo
Thonmi Sambhota
Langdarma
2) 10.-12.gs.
terma (apslēptie dārgumi)
tantru teksti

Songcens Gampo      Thonmi Sambhota

Tibetas budisma skolas
• Ņingma (sarkans)
• Sakja (krāsains)
• Kagju (balts)
• Geluk (dzeltens)
--------------------------------
• Bon ticība (melns, nepieder pie budisma skolām)



• Ņingma (vecā tradīcija):
Padmasambhava no Uddijānas (8.gs)

Samje klosteris, pirmie 7 mūki



• Sakja: (pelēkā zeme)
Sakjas klosteris (11.gs)

Sakja Pandita, Phakpa (13.gs)



• Kagju (vārdu līnija):
Marpa (11.gs), Milarepa (11.-12.gs)



• Geluk (tikumīgo doktrīna):
Dzongkhapa (14.-15.gs)



Dalailama un Pačenlama

• 3.DL Sonams Gjacho, 16.gs., Altankhans
Dalailama: mong.Dalai = tib.Gjacho = Lielais okeāns

tib.lama = skolotājs, visaugstākais

Lhasa, C-Tibeta, Bodhisatva Avalokitešvara

• 4.PL Lopzans Čokji Gjelcens 17.gs.
Pančen: pan = skrt. pandita (skolotājs)

čen = tib. Liels

Žikadze, Can reģions R-Tibetā, Buddha Amitābha



Mantras

• OM – AUM

• Avalokitešvaras mantra
OM MA NI PADME HŪM



Tāras mantra

. Vadžrapāni mantra

OM VADŽRA PĒ



Reliģiskie atribūti
• Scepteris (skrt. vadžra, tib. dordže) un zvaniņš

• Laimes karodziņi (vēja zirgs)
zeme-dzeltena
ūdens-balts
uguns-sarkana
gaiss-zaļš
telpa-zila

• Akmeņu kaudzītes
• Lūgšanu krellītes 
(ar 108 bumbiņām)
• Lūgšanu dzirnaviņas



Reliģiskā prakse
• Svētais aplis (khorva)
Džokhang templis Lhasā, Barkhora iela, Lingkhora

• Sviesta svecītes

• Baltās šallītes (khatak)

• Naudas ziedojumi

• Uzvaras stabs 

-Šākjamuni uzvara pār dēmoniem
-budistu skolotāja uzvara pār bon priesteri


